
Assemblée générale de l’AMAP des Milans

30 mai 2024 / 18h-20h
Centre culturel de Ramonville (Kiwi)

Compte-rendu

1. Bilan 2023

Le prix du panier complet est passé de 14 euros à 16 euros. Les bières sont passées à 14€ le 
pack de 6x33cl et 15€ le packe de 3x75cl. Les poulets sont passés de 8 euros à 8,75 euros.

Faits marquants :
En septembre, l’AMAP a tenu un stand au forum des associations de Ramonville.
En octobre, il y a eu un dimanche à la ferme pour le nettoyage du jardin.
En décembre, on a eu une distribution de noix par un ancien de l’AMAP.
En janvier, la troupe des Milans a donné un spectacle de fin saison. Les amapiens ont eu une 
adhésion gratuite au kawa, le café associatif du Kiwi.
En février, on a fait une plantation de haies à Montferrand chez Sabine et Guillaume.
En avril, on a fait un dimanche à la ferme pour étaler du fumier.

Budget : Mars 2023- Avril 2024



Une caisse de solidarité Papayoux a été mise en place, elle a permis de récolter 3879,80 euros 
pour aider Sylvain . 

2. Perspectives 2024

Démarrage :

Il y a un important renouvellement des adhérents au démarrage de la saison 2024 : 15 paniers 
à retrouver. Le bureau a fait davantage de publicité que d’habitude pour recruter : article dans 
le magazine VAR, messages sur les listes de diffusion Caracole et Kiwi, 2 tractages au 
marché de Ramonville, dépôt d’affichettes lieux publics, affichage dans les entreprises de la 
région. Aujourd’hui, il ne reste plus que deux demi-paniers à trouver.

Il n’y a pas de hausse de prix du panier de légumes, ni des bières. Le poulet passe à 9 euros le
kg.

Co-paniers : 

Suite à quelques remarques sur les désistements, on sera vigilant à être plus souple sur le 
fonctionnement des co-paniers (qui consiste à ce que le premier arrivé prépare le demi-panier 
de son co-panier). Cela a généré de la frustration, alors que le but est plutôt d’encourager à la 
solidarité, et faciliter des arrangements divers (vacances, voisinage, etc). Ainsi donc, même si 
le principe reste encouragé pour le cas général, il sera appliqué avec plus de souplesse.

Mots des producteurs : 

Mot de Sylvain (et Anne) : le jardin se porte bien et il sera prêt pour le 13 juin. Pas de 
nouveauté cette année. Il y aura un partage plus fréquent de recettes de cuisine pour faciliter la
consommation des légumes (par exemple, du houmous de betteraves).

Mot de Guillaume (et Sabine) : la première distribution de volailles pourra aussi avoir lieu le 
13 juin. Ils proposeront aussi du poulet découpé : pilons, ailes, blancs (sans carcasses ni 
abats). Ce sera difficile d’avoir de la pintade régulièrement, ce sera seulement de temps en 
temps, par opportunité. Les œufs seront toujours proposés comme l’année dernière, en 
paiement direct à 3€/douzaine, premier arrivé premier servi. Guillaume essayera aussi de faire
des pois chiches cette année ; il en proposera à l’AMAP quand ils seront prêts, dans le courant
de la saison.

Pas de mot d’Adrien (absent).

Distributions :

Le fonctionnement des distributions sera à discuter avec le Kiwi car les tables de pique-nique 
de devant risquent de ne pas être disponibles si des usagers du Kawa y sont déjà là. De plus, 
l’absence d’ombre suite à l’abattage du cèdre malade devant le Kiwi risque d’être gênante sur 
les distributions d’été. L’AMAP pourra éventuellement fournir du matériel (achat sur fonds 
propres), pour éviter d’être dépendant de matériel du Kawa qui pourrait être réquisitionné 
pour d’autres évènements, comme le festival de rue en septembre par exemple. 
L’emplacement sur le côté serait à privilégier si possible, et si la nuisance pour les voisins est 
maîtrisée. Par ailleurs, acheter une lampe avec piles pourrait être utile.



L’AMAP viandes « Au+ pré », qui est aussi basée à Ramonville, fera quelques distributions 
communes avec l’AMAP des Milans, sur le même créneau horaire, et au même endroit. Les 
dates des distributions communes sont : 13/06, 12/09, 10/10, 21/11, 12/12. Une coordination 
pour l’animation de la distribution est à prévoir.

L’AMAP a 20 ans :

L’AMAP a 20 ans cette année. Un groupe de travail particulier va être constitué, sur la base 
du volontariat. Un message dédié sera envoyé sur la liste de diffusion pour un appel à 
volontaires, ce qui initiera le groupe. Festivités à définir : été, octobre ? En attendant, il y a 
aura un concert de la bande des Milans le jeudi 20 juin pendant la distribution (et juste avant 
la jam jazz du Kawa).

SSA :

Pour le conventionnement de notre AMAP des Milans la procédure débutera prochainement. 
Cela permettra aux amapiens qui seront adhérents à la SSA Sécurité Sociale de l'alimentation 
sur notre secteur Ramonville, Castanet de bénéficier d'une liste de lieux conventionnés pour 
bénéficier de produits de qualité et locaux, respectueux de l'environnement et de notre santé. 
En outre, c'est la mutualisation des cotisations, sur le modèle de notre Sécurité sociale, qui 
permettra aux plus démunis d'avoir accès à cette alimentation.  

3. Agenda 2024 :

Le début de la saison (29 distributions au total) sera le 13 juin. Cette année, il n’y aura pas
de  pause  à  la  Toussaint,  mais  les  2  semaines  de  pause  à  Noël  sont  conservées :  pas  de
distribution les 26 décembre et 2 janvier. A noter que la distribution de Toussaint aura lieu le
mercredi 30 octobre plutôt que le jeudi. 

Animations     :  
- jeudi 30 mai 18h : AG Kiwi
- week-end des 1-2 juin : la bande des Milans à la rando poétique "Avant la forêt"
- dimanche 9 juin : dimanche à la ferme (défrichage)
- jeudi 20 juin : pré-fête de la musique 18h30-19h30 bande des Milans suivi de jazz 
- jeudi 19 décembre : Kawa de Noël avec la bande des Milans
- 9 janvier 2025 : dernière distrib avec concert de la bande des Milans

4. Bureau

Le bureau actuel est constitué de :
- Bruno Lepetit : président, référent légumes
- Béatrice Dorval : trésorière
- Annie Jam : relations extérieures
- Pierre-Damien Denechaud : référent poulet
- Stéphane Scudeller : secrétaire, référent bières (démissionnaire)

Suite à un vote à l’unanimité, le nouveau bureau est constitué de :



- Bruno Lepetit
- Béatrice Dorval
- Annie Jam
- Pierre-Damien Denechaud
- Axelle Ribault et Simon Vandewalle
- Didier Feliu

5. Nouveaux produits

Des ouvertures sont possibles vers de nouveaux produits complémentaires : 
- lait cru (Rebigue) : https://www.facebook.com/profile.php?id=100066897300079
- poissons en aquaponie (Pinsaguel) : https://www.lepoissonmaraicher.fr/
- fruits et confitures bio (Venerque) : https://www.fermedesmatilous.fr/
- miel bio (Ariège)

Voir détails en annexe.

Un adhérent avait  manifesté de l’intérêt par écrit  et  aucun adhérent ne s’est manifesté en
séance ni pour acheter, ni pour être référent. 

https://www.fermedesmatilous.fr/
https://www.lepoissonmaraicher.fr/


Annexe 1 : lait cru de la Maïsou (Rebigue)

Agriculteurs depuis 3 générations, Vivien a repris l'exploitation en 2001 et en 2002 Corinne a 
quitté son métier d'aide à domicile pour venir le rejoindre. 

Une agriculture raisonnée et durable. Nous avons signé un contrat d'agriculture durable de la 
région Occitanie accompagné par la chambre d'agriculture et nous adhérons à la charte des 
bonnes pratiques d'élevage. 
 
Vivien gère les 260 hectares de cultures et l'ensemble du troupeau. La majeure partie de cette 
surface est pour nourrir nos animaux (maïs ensilage en sec, luzerne, et fourrage). Nous 
comptons une cinquantaine de laitières ainsi que le renouvellement, un total de 100 animaux. 
Nos vaches vivent dans une stabulation libre en aire paillée. Nous sommes dans un système 
de traite robotisée. Depuis 2020, nous n'utilisons plus d'antibiotiques. 
Nous nous sommes engagées avec Cap'2er afin de réduire notre empreinte carbone.
Nous avons le plaisir de travailler avec des entreprises proches de notre exploitation.
Moi, Corinne, je gère la partie administrative et gestion entreprise, les livraisons et seconde 
Vivien sur les périodes de gros travaux. 

Nous avons renoué les liens avec la vente directe à la ferme, dans les coteaux, et les villages 
voisins depuis 2018.
Nous sommes les derniers laitiers sur les 36 communes du Sicoval.
Nous souhaitons valoriser notre produit, le lait entier. 

Annexe 2 : Le Poisson Maraîcher : ferme agroécologique

Propose d'organiser une commande groupée avec livraison. 
 https://www.lepoissonmaraicher.fr/

Au menu : 
truites fumées 13€/paquet de 200g 
truites portion entières 14.5€/kg 
(soit 3 à 4.3€ la truite environ)
truites portion éviscérées 17€/kg 
(soit 3.5 à 5€ la truite environ)
 
Le Poisson Maraîcher est une petite ferme agroécologique. Nous y élevons des truites en 
aquaponie que nous préparons ensuite sur place par nos soins et que nous proposons en vente 
directe.
 
contact@lepoissonmaraicher.fr
Portable 0611410844

Annexe 3 - La Ferme des Matilous 

La ferme des Matilous vous propose des plants de légumes et d’aromates en avril/mai, des 
légumes de conservation à l’automne, des confitures et des oeufs toute l’année.  L’ensemble 
des produits est certifié AB par Ecocert.  

mailto:contact@lepoissonmaraicher.fr
https://3ya91.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuBoQG7qtsmpiUE1suo/VId2Or0-2hP_


Annexe 4 - Miel Bio Sophie Chambers (Ariège) : 

Je fais du miel de Montagne, forêt, printemps, tilleul, châtaignier, bruyère callune, et du 
rhododendron. Je produis aussi de l'extrait de propolis, et en hiver, des bougies.   
Je peux proposer une livraison une fois par mois ou une fois tous les deux mois. Je fais 
également des pains d'épices avec mon miel. 


